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UNITATEA

DIN NOU LA SCOALA

Ti-a placut vacanta de vard? De ce?
Relateazi-le colegilor amintiri frumoase din aceastd vacanta.
Intreaba-i pe colegii tai unde si cum s-au distrat!

Amintiti-vd impreund despre ceea ce ati invatat in clasa pregatitoare!

* Recunoasteti, formati, cititi si scrieti numerele naturale de la 0 la 31.
« Comparati si ordonati numerele naturale de la 0 la 31.

+ Efectuati adundri si scaderi cu numere de la 0 la 31.

* Rezolvati probleme cu numere de la 0 la 31.

« Desfasurati jocuri de orientare 1n spatiul apropiat.

» Identificati forme geometrice plane si corpuri geometrice in obiectele manipulate de voi si
in mediul Tnconjurator.

* Initiati activitati de masurare a lungimii si a capacitétii.

* Realizati jocuri de utilizare a banilor.

» Discutati despre plante si animale, despre corpul omenesc.

» Vizitionati filme documentare despre Pamant si Univers.

» Realizati experimente impreuna cu doamna/domnul profesor.



Noi suntem Tudor si Ana.
Te vom insoti pe tot
parcursul manualului!

Reda, prin desene, aspecte din
vacanta ta petrecuta impreuna cu
- parintii, cu bunicii si cu prietenii.

® cu parintii:

€.
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LA PLIMBARE

Ana si Tudor isi amintesc de zilele frumoase ale vacantei. Observa imaginea si spune un
crezi ¢a si-au petrecut vacanta. Tu unde ai fost plecat/plecatd? Povesteste-le colegilor st colegel

intamplari petrecute in vacanta.

« In ce anotimp ne bucuran
de vacanta mare?
Enumera lunile celor
doud anotimpuri!

* In ce anotimp ne

reintoarcem la scoala?

LUCRAM IN PERECHI

* Observati imaginea, apoi formulati propozitii in care si folositi cuvintele de pe etichete.

pe langa sub deasupra in fata

APLICAM

1 Numara elementele din imagine, apoi completeaza tabelul, dupa model.

- & $ e T 2

2 Adaugd sau extrage elemente pentru a obtine multimi ,.cu tot atatea elemente” cate sunt in prim:

o) [Bad,)[R,08,0,4

3 Descoperi regula, apoi scrie numerele potrivite.

- S ¢ 2
&y Ve

LuUcrAM iN ECHIPA

* Formati echipe de cate 4-5 elevi. Identificati, in mediul apropiat, corpuri asemanitoare ci

formele plane si cu corpurile geometrice invitate. Prezentati-le colegilor.
12



LA JOACA

In vacanta de vard, Ana si Tudor s-au distrat alaturi de prietenii lor. Ce jocuri sugereaza

magmile urmatoare? Tu cu cine te-ai jucat in vacanta?

YT 17
| A

APLICAM
1 Deseneazd Soarele in caseta in care se afld toboganul.
2 Incercuieste simbolurile fenomenelor naturii specifice anotimpului vara.
3 Completeaza casetele cu numerele potrivite, apoi calculeaza.

NN S

LUCRAM IN PERECHI

' Realizati corespondenta intre figurile geometrice si literele initiale corespunzatoare denumirii lor.

LUCRAM IN ECHIPA

 Destdsurati jocurile sugerate de imagini.

[ _n :
'—-I!:\_) \NF—o \
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LA TEATRU

Ana si Tudor au vizionat in vacanta cateva spectacole de teatru. Recunoaste povestile ilustrat

Tu ce piesa de teatru ai vizionat?

NE AMINTIM

LUCRAM IN ECHIPA |
» Reamintiti-va povestile ilustrate mai sus. Dramatizati secvente din aceste povesti. Prezentati-
in fata clasel.

LUCRAM IN PERECHI 1

« Calculati, apo1 uniti suma obtinutd cu punguta potrivita. Folositi numaratoarea.

APLICAM |

* Traseazd corespondenta intre animalele ilustrate si ceea ce isi doreste fiecare.




ACTIVITATI PREFERATE

Ana si Tudor te invita sd descoperi activitatile lor preferate. Tie ce-ti place sa faci in timpul

hber?

)

[ LUCRAM IN ECHIPA

» Discutati, apoi prezentati in fata clasei activitatile ilustrate. Precizati importanta lor in viata

copiilor.

[ APLICAM

‘1 Realizeaza corespondenta intre persoane si obiectele necesare in activititile sugerate de

‘mbracamintea lor.

iy \#
| \: ~
I P );. *

/G

2 Bifeazi casetele din dreptul aparatelor care folosesc curentul electric.
! ¥ i

'3 Scrie cate trei numere cuprinse intre:

*0s110; * 10 s1 20; * 20 s1 31.

LS
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EVALUARE INITIALA o |8 88 e

1 fing
1. Coloreaza casetele care contin numere: ;1 | _
- mai mari decét 4; - mai mici decét 16; - mal mari decét 23.
6 2 17 12 19 1
: 3 19 10 29 TR
14 4 0 5 26 20
20/ 18 21 16 13 27

S—-4 B-8 FB-12 NUMERE IDENTIFICATE CORECT

2 Scrie litera initiala a fiecarui corp ilustrat.

— ;"“ - (L
-~ b _: s ' )
7 S '\\-\_:—’;//I
S—1 B-2 FB-3 LITERE IDENTIFICATE CORECT

3 Descoperé regula apol scrie numerele potrivite.

m xsx u Yt ¥Ff Xf 3¢ X,

- = - NUMERE IDENTIFICATE CORECT

4 Adaugd elementele indicate in fiecare multime, apoi scrie exercitiul potrivit:

- doud patrate; - trei triunghiuri; - patru dreptunghiuri.

S—1 B-2 FB-3 EXERCITII SCRISE CORECT

5 Observa regula modelului repetitiv, apoi continua de trei ori sirul de elemente.

L L -

S—1 B-2 FB-3 GRUPURI REPETITIVE CORECTE



UNITATEA 11

UNIVERSUL

Iti plac zilele cand Soarele straluceste pe cer? De ce?

Te fascineaza informatiile despre Univers? Motiveaza raspunsul!

et reust sa identifici fenomene, relatii, regularitati si structuri din mediul apropiat, astfel:

* vel recunoaste sl vei stabili rolul Soarelui ca sursa de lumina si caldura,

21 explica multe consecinte ale fenomenelor si proceselor simple din mediul apropiat, astfel:
» vel recunoaste importanta Soarelui in mentinerea sanatatii;

- vel identifica efectele pozitive si negative ale Soarelui asupra Pamantului.

%21 utiliza numerele 1n calcule, astfel:

« wel recunoaste, vel forma, vei scrie si vei citi numerele naturale de la 0 1a 31;

* vel compara numerele naturale de la 0 la 31;

« ve1 ordona numerele naturale de la 0 la 31;

» ¢l folosi denumiri si simboluri matematice: <, >, =;

I * 21 construi siruri de numere, respectand o reguld precizata.

17



SOARELE, SURSA DE CALDURA SI LUMINA

Ana si Tudor se bucura de lumina si caldura Soarelui. Toate plantele si vietuitoarele se rasfat

sub mangaierea razelor.

OBSERVAM DESCOPERIM ]
« Ce rol are Soarele pentru cresterea si dezvoltares

vietuitoarelor ilustrate?

* Ce crezi ca s-ar intampla dacd nu ar mai rasari Soarele
niciodatda? Explica raspunsul tau.

« Cum ne protejam de razele puternice ale Soarelui?

 Ce importantd au panourile solare de pe casa?

APLICAM

1 Coloreazi casetele: ® sursa care da lumina si cdldurd; # sursa care dd doar lumina.

2 Observa pozitia Soarelui dimineata. Deseneaza pozitia Soarelui ~  la pranz si seara.

LUCRAM IN PERECHI |

« Soarele este important pentru mentinerea vietii plantelor, a animalelor si a omului. Desenati t

Soare in casetele din dreptul imaginilor potrivite. Explicati alegerile.

18



APLICAM

Coloreazd casetele corespunzatoare modalitatilor prin care ne putem proteja de efectele

pegative ale Soarelui.

o

y

» Formati echipe de cate 4-5 elevi. Discutati, pe baza imaginilor,

Zespre efectele negative ale Soarelui asupra omului si a plantelor.

¢ experimentam?

_= materiale folosim?

_um procedam?

¢ am observat?

AM AFLAT

LucrAM IN ECHIPA

EXPERIMENT
evidentierea caldurii primite de la Soare
o lupa; o foaie de hartie; o planseta de lemn
Intr-o zi cu soare, la pranz, fixati lupa deasupra bratului unui
coleg, la o distantd de o palma. Tineti lupa in aceeasi pozitie, timp
de cateva minute. Ce simte colegul? Schimbati rolurile. Repetati,

folosind celelalte materiale. Descoperiti punctul incalzit de Soare.

Soarele este o sursa de caldura.

ACTIVITATE PRACTICA

'» Soarele este principala sursa naturald de  Puneti boabe de fasole la incoltit in doua

Iemini si de caldurd a planetei. Fard lumina  farfurii de plastic.

B cildura Soarelui, mentinerea vietii pe + Asezati una dintre farfurii la intuneric, iar

l:‘-";mént nu ar fi posibila. Caldura excesiva pe cealaltd, la lumina. Ce credeti ca se va

2 Soarelui poate avea efecte negative asupra intampla? Urmariti aparitia plantelor.

S amantului.

* Desenati etapele de dezvoltare a plantelor.
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